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Аннотация учебной дисциплины 

 «Основы безопасности жизнедеятельности» 
 

Область применения рабочей программы: рабочая программа 
учебной дисциплины является частью дополнительной профессиональной 
программы профессиональной переподготовки «Преподаватель среднего 
профессионального образования в условиях реализации ФГОС»  

 
Место учебной дисциплины в структуре профессиональной 

образовательной программы: данная учебная дисциплина относится к блоку 
общепрофессиональных дисциплин. 

 
Количество часов на освоение программы дисциплины:  

максимальная учебная нагрузка обучающегося – 8 часов, включая: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 6 часов,  
самостоятельной работы обучающегося – 2 часа. 

 
Цель дисциплины: изучение способов действий и мер защиты в 

условиях проявления ЧС природного и техногенного характера. 
 
Планируемые результаты обучения по дисциплине: 
В результате изучения курса обучающийся будет  

знать: 
- способы действий и мер защиты в условиях проявления ЧС 

природного и техногенного характера;  
- содержание основных мероприятий защиты в ЧС; 

уметь: 
- оказывать медицинскую и техническую защиту человека в 

условиях проявления ЧС; 
- учитывать индивидуальные и психологические особенности 

людей в условиях проявления ЧС; 
владеть: 
- способами взаимодействия с разными субъектами в условиях 

проявления ЧС. 
 


